
新年度が始まりましたが、学校生活を始められず、３月に引き続いての臨時休業となっています。 

５月７日の学校再開に向けて、今一度、新型コロナウイルス感染症への対応について確認しよう。  
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感染症対策として、朝の健康観察と

登校前の検温を実施してください。 

また、感染症予防のために、十分な

睡眠、適度な運動、バランスのとれた

食事など、日常の健康管理が重要です。 

感染症対策の 

【新型コロナウイルス感染症に対応した学校再開ガイドラインが文科省から示されています】 

１ 感染源を絶つこと 

 ◎登校前に必ず検温し、発熱等の風邪症状がないか確認する。 

◎発熱等の風邪症状がみられる場合は、自宅で休養する。 

◎登校前に、検温や風邪症状の確認ができなかった場合は、保健室で検温する。 

２ 感染経路を絶つこと 

 ◎小まめな手洗いやアルコール消毒、マスク着用、咳エチケットを徹底する。 

◎教室の窓、カーテンを開け、小まめに換気をする。 

３ 抵抗力を高める 

 ◎十分な睡眠、適度な運動やバランスの取れた食事を心がける。 

◎臨時休業中に生活のリズムを崩してしまった人は、本来の生活に戻す努力をする。 

 

日頃の生活の中で、 

３つの「密」が重ならないように工夫しましょう。 

 

※３つの「密」… 密閉空間・密集場所・密接場所 

５月７日（木）から、学校再開予定です。保健だよりの裏面は、「健康チェック表」になっています。 

「健康チェック表」を活用し、『検温と体調のチェック』を習慣にしてください。「健康チェック表」の

回収はしませんが、感染が疑われた際は、提出をしてもらうことになります。 

※愛知県の LINE 公式アカウントと友だちになり、あなたの状態を入力すると、あなたの状態に合わ

せた、新型コロナウイルスに関する情報が得られます。 

登録方法 → 愛知県-LINE 公式アカウント「新型コロナ対策パーソナルサポート」を見てください。 

１「感染源を絶つこと」  ２「感染経路を絶つこと」 ３「抵抗力を高めること」  

再度、確認 

↓  

密閉空間で 

換気が悪い 

近距離 

での会話や 

発声をする 

手の届く 

距離に多く 

の人が集 

まる 

３つの条件がそろう場所が、クラスター（集団）発生のリスクが高い。 

「基本的な感染症対策」の 3つのポイント  

※ 布マスクを、４月に１枚、５月に１枚、全校生徒のみなさんに配布します。着用してください。 


